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€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2142-0

€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2139-0

Unsere Highlights  
   für den Weihnachtstisch Unsere Spiegel-Bestseller
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€ 25,00 [D] – € 25,70 [A]
978-3-8307-2130-7
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€ 24,90 [D] | € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-1461-3

€ 32,00 [D] | € 32,90 [A]
ISBN 978-3-8307-1065-3



EDITORIAL

Liebe Freund:innen des Stiebner Verlags,

manchmal ist unsere zeitversetzte Programmarbeit etwas surreal: Während 
draußen die ersten Krokusse sprießen und die Temperaturen steigen, diskutieren 
wir im Verlagsmeeting Cover, deren Ästhetik an verschneite Abende auf 
einer Berghütte erinnert, an Glühwein und die Vorfreude auf Weihnachten. 

Denn dieses Jahr haben wir das erste Mal auch »richtige« Winterbücher 
für Sie im Programm: Die »Weihnachtliche Blumenpoesie« begleitet Sie 
als kreativer Adventskalender mit Deko-Anleitungen und Inspirationen 
durch die Weihnachtszeit, und in »Winterzeit mit Klompelompe« haben 
unsere SPIEGEL-Bestseller-Autorinnen neben den gewohnt stimmungsvoll 
fotografierten Strickanleitungen diesmal auch skandinavische Backanlei-
tungen und Deko-Ideen im Gepäck.

Mit unseren Kochbüchern lässt es sich wieder wunderbar in die Ferne 
schweifen: Unser Autorenduo Florian Schauren und Nora Görg entführen 
Sie auf eine kulinarische Reise durch Südosteuropa, den Kaukasus und 
Vorderasien. Auf einer einjährigen Wohnmobilreise haben die beiden den 
Einheimischen in die Töpfe geschaut und für ihr erstes Buch »Safran, 
Sumach, Paprika« authentische Rezepte zusammengestellt.

Wen es eher Richtung Süden zieht, den wird »Sizilien vegetarisch« 
begeistern: Autorin und waschechte sizilianische »mamma« Francesca 
Maugeri Holmström entstammt einer Eismacherfamilie aus Catania und 
lebt mittlerweile in Schweden. Für ihr farbenfrohes Buch interpretiert sie 
die klassische Inselküche mal ganz ohne Fisch und Fleisch – frisch und 
anders!

Aber am besten blättern Sie selbst durch unser Herbstprogramm und ent- 
decken Ihre Lieblingstitel – wir sind gespannt auf Ihr Feedback!

Herzlich,

Melanie Stiebner
Verlegerin

* Vielleicht fragen Sie sich, warum sich in dieser Vorschau keine Ereignisbände von Copress zur Fußball-
Europameisterschaft und den Olympischen Sommerspielen finden. Aufgrund der anhaltenden Kostensteigerungen  
in der Buchproduktion und den seit Jahren rückläufigen Absatzzahlen mussten wir bedauerlicherweise die  
Entscheidung treffen, dieses Jahr keine Ereignistitel zu produzieren.



Stiebner KreativStiebner Kreativ
Stricken ........................ 4

Häkeln ......................... 14

Sticken .......................... 16

Zeichnen & Gestalten ... 18



Schwierigkeitsgrad: 54

Ebenfalls lieferbar:

€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
978-3-8307-2097-3

 › Neue Strickanleitungen von den SPIEGEL- 
Bestseller-Autorinnen

 › Modelle für die ganze Familie von  
Größe 0 Monate bis XXL

 › Extras für eine hyggelige Adventszeit:  
Weihnachtsrezepte aus Norwegen und  
Strickmuster für Deko und Puppen

Dieses Jahr wird die Winterzeit für Stricker:innen noch schöner: Die Designerinnen 
und SPIEGEL-Bestseller-Autorinnen von Klompelompe haben sich 60 neue Modelle 
für die ganze Familie einfallen lassen. Von der Babymütze über das Kinderkleid bis 
hin zu Herren- und Damenpullovern ist für jeden etwas dabei. Anfänger:innen 
können sich an Mützen, Schals oder einfach glatt rechts gestrickte Pullover wagen, 
während Fortgeschrittene aufwändige Weihnachtspullover oder Strickjacken mit 
Lochmuster finden. Für eine besonders gemütliche Adventszeit finden sich in dem 
Buch auch ausgefallene Anleitungen für Weihnachtsdekoration und traditionelle 
norwegische Weihnachtsrezepte. Stimmungsvolle Bilder machen dieses Buch zu 
einem perfekten Geschenk für alle Strickfans und Winterliebhaber.

Norwegische Weihnachten  
               mit Klompelompe

STRICKEN

Torunn Steinsland;  
Hanne A. Hjelmås
Winterzeit mit Klompelompe
Kuschelige Strickideen  
für die ganze Familie

184 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2142-0
WG 412 – Handarbeit/Textiles

September 2023

€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
978-3-8307-2120-8



Schwierigkeitsgrad: 76

Ebenfalls lieferbar:

€ 25,00 [D] – € 25,70 [A]
978-3-8307-2130-7

 › Das neue Buch der SPIEGEL-Bestseller- 
Autorin Sjöfn Kristjánsdóttir und ihrem Label  
Stroff Knitting

 › Zeitlose Strickmodelle für die ganze Familie –  
mit Kollektionen für den Partnerlook

 › Für jedes Stricklevel: von einfach bis  
anspruchsvoll

Das erste Buch von Sjöfn Kristjánsdóttir, dem kreativen Kopf  
hinter dem Stricklabel Stroff Knitting, schaffte es aus dem Stand 
auf die SPIEGEL-Bestsellerliste. Jetzt legt sie mit neuen Anleitungen 
nach: allesamt leicht nachzustrickende Modelle für die ganze 
Familie. Von Mützen, Schals und Handschuhen bis hin zu Pullovern 
und Strickjacken bietet das Buch Designs für eine komplette  
gestrickte Garderobe. Viele der Modelle gibt es sowohl in  
Erwachsenen- als auch Kindergrößen, so lässt sich der Partner- 
look von Groß und Klein nordisch-schick umsetzen!

Das Besondere an den Anleitungen von Stroff Knitting ist die 
gute Verständlichkeit und der simple Aufbau bei gleichzeitigen 
raffinierten Designdetails. So gelingen Anfänger:innen sofort  
erste Erfolgserlebnisse, während Fortgeschrittene an Loch- 
mustern und Zöpfen Spaß haben.

Maschenträume  
    aus dem Norden 

STRICKEN

Sjöfn Kristjánsdóttir
Wohlfühlmaschen  
für Groß und Klein
Noch mehr Strickdesign aus Island 
für die ganze Familie

184 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2145-1
WG 412 – Handarbeit/Textiles

September 2023

Sjöfn Kristjánsdóttir ist gebürtige 
Isländerin und lebt mit ihrem Mann 
und ihren drei Kindern in Reykjavík. 
Sie hat Erziehung und Pädagogik 
studiert, sich aber schon immer zum 
Kreativen hingezogen gefühlt.  
2017 hat sie schließlich ihr Label 
Stroff Knitting gegründet, unter dem 
sie Strickanleitungen designt.

Leonie Karn ist gebürtige Deutsche 
und lebt heute mit ihrem Mann und 
zwei Kindern ebenfalls in Island. 
Stricken ist ihre Leidenschaft, und 
seit 2020 betreut sie den deutschen 
Shop von Stroff Knitting. Sie über- 
setzt die Anleitungen ins Deutsche 
und hat auch den dazugehörigen 
Instagram-Account @stroffknitting 
ins Leben gerufen. Sie betreut 
außerdem die Buchproduktion der 
deutschen Ausgaben von Sjöfn 
Kristjánsdóttirs Büchern.

Stroff Knitting hat auf Instagram 
über 18.000 Follower (@stroff.is  
und @stroffknitting).



Schwierigkeitsgrad: 98

 › 35 neue Strickmuster von Schwedens Strick-Ikone 
Maja Karlsson

 › Mit Anleitungen für jedes Stricklevel:  
vom einfachen Perlmuster bis zu mehrfarbigen  
Norwegermustern

 › Außergewöhnlich stimmungsvolle Fotografie  
mit Bildband-Charakter

Die kalten Winter Schwedens haben Bestseller-Autorin Maja Karlsson zu diesem Buch 
inspiriert. Mit 35 Strickanleitungen sorgt sie für warme Hände. Jede Anleitung erzählt 
eine kleine Geschichte und nimmt die Stricker:innen mit auf die Reise durch nordische 
Stricktraditionen und Mythen. So zieren Eichhörnchen, Schmetterlinge und verzauberte 
Prinzessinnen die Fäustlinge und Stulpen. 

Von einfarbigen Fäustlingen mit einfachem Rechts-Links-Muster bis hin zu 
anspruchsvollen mehrfarbigen Mustern bietet das Buch Varianten für Anfänger:innen 
und Fortgeschrittene. Das Besondere an »Schwedische Handschuhe« ist die atem- 
beraubende Fotografie, mit der die Strickstücke in der schwedischen Landschaft  
und traditionellen Wohnhäusern in Szene gesetzt werden. 

Märchenstunde für die Hände

STRICKEN

Maja Karlsson
Schwedische Handschuhe
Märchenhafte Strickmuster  
für warme Hände

184 Seiten, 17,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2139-0
WG 412 – Handarbeit/Textiles

November 2023

Maja Karlsson lebt in einem charmanten kleinen Holzhaus im schwedischen 
Dorf Arvika. Sie besitzt einen eigenen Wollladen, unterrichtet Stricken und 
arbeitet als freie Designerin, Autorin und Fotografin. Ihre Strickdesigns 
haben sich mittlerweile international einen Namen gemacht. Maja zieht ihre 
Inspiration aus traditionellen Mustern, die sie in die Moderne übersetzt.  

Mehr über Maja Karlsson erfahren Sie auf Instagram unter  
@majasmanufaktur (>30.000 Follower).

€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
978-3-8307-2113-0

€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
978-3-8307-2063-8

Ebenfalls lieferbar:



Schwierigkeitsgrad: 11

 › Eine Strickreise in Buchform: 20 Anleitungen  
inspiriert von den Küstenlandschaften  
Schwedens und Schottlands

 › Von Fair Isle bis monochrom: Die meisten  
Projekte sind unisex tragbar

 › Bildband-Charakter durch stimmungsvolle  
Fotografie und liebevolle Illustrationen

»Küstenmaschen« ist mehr als ein Strickbuch: Es ist eine Liebeserklärung an die wilden 
Landschaften der Äußeren Hebriden und Shetland-Inseln in Schottland sowie Gotland  
und Bilbö in Schweden. Strickdesignerin Erika Åberg hat sich von diesen Orten zu  
20 unterschiedlichen Strickdesigns in vier Kollektionen inspirieren lassen. Jede Kollektion 
besteht aus einem Pullover und mehreren Accessoires wie Mützen, Loops, Fäustlinge 
oder Socken. Die Muster variieren in Schwierigkeitsgraden, von einfachen rechten  
und linken Maschen bis hin zu komplexeren Fair Isle-Projekten mit Zählmustern.  
Im einführenden Technikkapitel werden die nötigen Kenntnisse erläutert. Ein Extra- 
Kapitel zu Schafrassen und Wollarten hilft dabei, das richtige Garn zu wählen.

Von Schafen und Meer

Erika Åberg
Küstenmaschen
Eine Strickreise zu den Inseln  
Schottlands und Schwedens

144 Seiten, 19,5 × 26,0 cm 
Klappenbroschur 
€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2140-6
WG 412 – Handarbeit/Textiles

September 2023

STRICKEN

�



Schwierigkeitsgrad: 13

Ebenfalls lieferbar:

Perfekte Passform 
     statt Standardgröße

STRICKEN

 › Der etablierte Passform-Workshop von  
Claudia Eisenkolb endlich in Buchform

 › Strickmuster anpassen und neu designen: 
Schritt für Schritt zum perfekt sitzenden  
Pullover

 › Mit großem Anleitungsbaukasten:  
So kann der Lieblingspullover in den  
verschiedensten Varianten gestrickt werden

Claudia Eisenkolb
Maßgestrickt 
Der Weg zur perfekten Passform

ca. 192 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Klappenbroschur 
€ 28,00 [D] | € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2138-3
WG 412 – Handarbeit/Textiles

September 2023

12

Drei Fragen an Claudia Eisenkolb
1. Was erwartet die Leser:innen in »Maßgestrickt«? 
Das Buch ist eine Einladung, die eigene individuelle Körperform zu entdecken.  
Auf Basis der persönlichen Maße nehme ich die Leser:innen bei der Anpassung  
einer Strickanleitung an ihre eigene Figur mit. 
 
2. Was ist das Besondere an dem Baukastenprinzip  
im Buch? 
Die Leser:innen haben die Auswahl aus 5 unterschiedlichen Grundformen. Sie können 
diese mit Vorschlägen für die Ärmel und individuellen Körperanpassungen wie Brust- 
abnähern, Taillierungen oder A-Linie kombinieren – für ihre perfekte Passform.
 
3. Was hat Sie zu diesem Buch inspiriert? 
Ich gebe seit 2017 Workshops zum Thema Passform bei handgestrickten Ober- 
teilen. Diese sind zeit- und ortsabhängig und bei der Anzahl der Teilnehmer:innen  
leider begrenzt. Mit dem Buch kann ich eine größere Anzahl von Menschen an  
meinen Erfahrungen teilhaben lassen.

€ 27,00 [D] – € 27,80 [A]
978-3-8307-2082-9

€ 34,00 [D] – € 35,00 [A]
978-3-8307-2127-7



Schwierigkeitsgrad: 15

Ebenfalls lieferbar:

14

€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
978-3-8307-2068-3

€ 24,00 [D] – € 24,70 [A]
978-3-8307-2132-1

 › Häkelmode, die nicht aussieht wie Häkelmode:  
weiche Texturen, gute Passform und zeitloses 
Design

 › Anfängerfreundlich: Alle Modelle können  
mit wenigen, einfachen Techniken gehäkelt 
werden

 › Breite Größenskala von XS bis 5XL

Zeitloses und alltagstaugliches Häkeldesign und weiche Texturen:  
Janina Myska hat 19 Pullover, Strickjacken und Tops entworfen, die 
gleichzeitig bequem und schick sind. Die Anleitungen sind einfach 
genug für Anfänger:innen, bieten aber auch anspruchsvollere 
Modelle mit Design-Details wie Rollkragen, Cut-Outs und Raglan-
konstruktionen. Die benötigten Techniken werden in bebilderten 
Anleitungen detailliert erklärt, und das Buch enthält auch Tipps 
zur Individualisierung und Auswahl der richtigen Größe und 
Materialien. Ein inspirierender Leitfaden für alle, die das Häkeln 
lieben und ihre Garderobe um einige selbstgemachte Stücke 
bereichern möchten!

Sweater Weather  
    meets Häkelnadel

Janine Myska
Lieblingspullover häkeln 
Bequeme Designs für jeden Anlass  
in den Größen XS bis 5XL 

ca. 192 Seiten, 19,0 × 25,0 cm 
Broschur 
€ 25,00 [D] | € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2146-8
WG 412 – Handarbeit/Textiles

August 2023

HÄKELN

Janine Myska hat sich mit ihrem 
Label Knits ‘N Knots und ihren 
modernen, bequem tragbaren 
Entwürfen sehr schnell einen 
Namen gemacht. Janine liebt 
Mode, Interior Design, Pflanzen, 
DIY-Projekte und kreative Be- 
schäftigungen jeder Art. Sie lebt 
gemeinsam mit ihrem Partner Matt 
und ihren beiden Hunden Pancake 
und Joe in Winnipeg, Kanada. 
Mehr über Janine Myska erfahren 
Sie auf ihrer Webseite knitsnknots.ca 
oder auf Instagram unter  
@knitsnknotswpg (60.000 Follower).



Schwierigkeitsgrad: 1716

Ebenfalls lieferbar:

€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
978-3-8307-2128-4

€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
978-3-8307-0996-1

 › Keine Vorkenntnisse nötig: Mit einfachen  
Stickstichen farbenfrohe Motive zaubern

 › Detaillierte Illustrationen für alle benötigten  
Techniken

 › Alle Vorlagen in Originalgröße enthalten

Vom Elefant bis zum Tukan, vom Palmwedel bis zum Monstera- 
Blatt: Mit den farbenfrohen Vorlagen von Autorin und Textil- 
designerin Zélia Smith können Leser:innen ihren ganz eigenen 
Dschungel kreieren. Alle Motive lassen sich mit sechs einfachen 
Stickstichen fertigen und eignen sich daher auch gut für Anfän-
ger:innen. Die Stiche sind zu Beginn des Buchs mit detaillierten 
Illustrationen erklärt, dazu gibt es eine kurze Materialkunde. 

Dieses Buch ist das Richtige für alle, die schnell schöne Effekte 
erzielen wollen: Die meisten Motive werden in Linien statt Flächen 
gestickt und sind damit sehr schnell gefertigt. Vom Jutebeutel  
über die Jeansjacke bis hin zur Stoffserviette lassen sich so selbst- 
gemachte Unikate zaubern!

In the jungle,  
    the mighty jungle…

STICKEN

Zélia Smith
Das Dschungel-Stickbuch 
35 Vorlagen für wilde Tiere  
und exotische Pflanzen

128 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Klappenbroschur 
€ 22,00 [D] | € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2136-9
WG 412 – Handarbeit/Textiles

Juni 2023

Zélia Smith lebt und arbeitet in 
Frankreich. Sie hat lange als 
Kostümbildnerin an der Opéra 
National de Lyon gearbeitet und 
während dieser Zeit die verschie-
densten Kurse zu Pflanzenfärberei, 
Sticktechniken und Textilkunst 
absolviert. Besonders die Hand- 
stickerei hat ihr Herz gewonnen – 
und so entschied sie nach 8 Jahren 
am Theater, ihr eigenes Textil- 
studio zu eröffnen. Heute bietet sie 
dort unterschiedliche Kreativkurse 
an und setzt Auftragsproduktionen 
um. Mehr über die Autorin 
erfahren Sie auf Instagram unter 
@zeliasmith_ (>15.000 Follower).



1918

Ebenfalls lieferbar:

€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
978-3-8307-2092-8

 › Der erste Adventsbegleiter mit Fokus auf  
Blumen und Pflanzen

 › Immerwährend verwendbar: jährlich von Ende 
November bis zu den Rauhnächten im Januar

 › Innehalten und genießen mit täglichen DIY- 
Anleitungen, Geschichten und Illustrationen

Blumiger Advent

NÄHEN

Anna C. Rupp
Weihnachtliche  
Blumenpoesie
Dein Begleiter durch den Advent  
mit Inspirationen, Deko-Anleitungen 
und Geschichten

ca. 160 Seiten, 19,0 × 25,0 cm 
Hardcover 
€ 24,90 [D] | € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-1461-3
WG 411 – Kreatives Gestalten

September 2023

Drei Fragen an Anna C. Rupp:
1. Was macht die »Weihnachtliche Blumenpoesie«  
so besonders? 
Das Buch ist ein Begleiter durch die Weihnachtszeit und weckt Erinnerungen an  
Kindheitstage und das besondere Gefühl von Weihnachten. Es schenkt den Leser:innen  
kleine, kostbare Momente durch Blumen, die Geschichten erzählen, Naturmaterialien,  
die Neugierde wecken und zum Entdecken und Kreativwerden einladen.  

2. Warum ist das Buch mehr als ein Adventskalender?
Weil es über die 24 Adventstage hinaus ein Begleiter durch eine kostbare Zeit ist. Es stimmt  
die Leser:innen bereits in den Novembertagen auf die Weihnachtszeit ein. Man darf jeden Tag  
eine neue Seite aufschlagen und sich über einen Impuls, eine Geschichte oder eine DIY-Anleitung  
freuen und das über die Weihnachtsfeiertage hinaus bis zum 6. Januar. 

3. Warum gehören für Sie Blumen und Weihnachtszeit zusammen?
Die Natur scheint zwar in einen tiefen Schlaf zu fallen, dennoch bringen Wiesen und Wälder  
unvergleichliche Strukturen und Zweige zum Vorschein, mit denen man kreativ sein kann.  
Auch in unserem Zuhause begleiten uns in der Weihnachtszeit Tannengrün und blühende Pflanzen.  
Es gibt für mich keine Jahreszeit, in welcher Blumen keine Rolle spielen würden. 



Schwierigkeitsgrad: 2120

Ebenfalls lieferbar:

€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
978-3-8307-2137-6

€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
978-3-8307-2096-6

 › Das beliebte Buch des »Makramee-Gurus« 
Florian Mörbitz (über 58.000 Follower) jetzt  
im neuen Look

 › Mit 18 Projekten Schritt für Schritt zum  
Makramee-Profi 

 › Von filigranen Ohrringen bis zur Statement- 
Kette: tragbare Designs mit Wow-Effekt

Florian Mörbitz ist der deutsche »Makramee Schmuck-Guru«: Auf 
seinem Youtube-Kanal »Makramee Anleitung« begleitet er seine Fans 
Knoten für Knoten zum fertigen Schmuckstück. Seine besten Designs hat 
er in diesem Buch versammelt. Reich bebildert und Schritt für Schritt 
erklärt er jedes Projekt, so dass der Einstieg auch völlig ohne Vorkennt-
nisse möglich ist. Mit jedem der 18 Projekte werden neue Techniken 
erklärt und vertieft. Anfänger:innen können sich so stetig weiterentwi-
ckeln, und Profis kombinieren leichte Projekte zur Entspannung mit 
neuen Herausforderungen.

Kleine Knoten  
   für großen Effekt

MAKRAMEE

Florian Mörbitz, Daniela Seiffert 

Makramee Schmuck
Schritt für Schritt geknüpft

176 Seiten, 19,0 × 25,0 cm 
Broschur 
€ 22,00 [D] | € 22,70 [A]
2. Neuauflage im neuen Look
ISBN 978-3-8307-2147-5
WG 412 – Handarbeit/Textiles

bereits lieferbar

Florian Mörbitz lebt auf Teneriffa und 
hat gemeinsam mit Daniela Seiffert 
den Youtube-Kanal »Makramee 
Anleitung« sowie die gleichnamige 
Webseite ins Leben gerufen. Seine 
Tutorial-Videos zum Knüpfen von 
Schmuckstücken haben mittlerweile 
über 58.000 Makramee-Fans abonniert.

Florian Mörbitz selbst hat seine Liebe 
zu Makramee-Schmuck vor einigen 
Jahren während einer Reise nach 
Thailand entdeckt und teilt seitdem 
alle Facetten der Knüpfkunst mit 
seinen Followern.



Schwierigkeitsgrad: 2322

Ebenfalls lieferbar:

€ 20,00 [D] – € 20,50 [A]
978-3-8307-1458-3

 › Das erste Buch über das Aquarellieren mit  
reduzierter Farbpalette

 › Ausführliche Farbenlehre mit Schritt-für-
Schritt-Beispielen für Farbauftrag und -wirkung 

 › Detaillierte Erläuterung der unterschiedlichsten 
Mischmöglichkeiten im Zwei-Farben- und  
Drei-Farben-Prinzip

Weniger ist manchmal mehr

ZEICHNEN

Hazel Soan
Die Kunst der reduzierten 
Farbpalette
Stimmungsvolle Aquarelle malen  
mit wenigen Farben

192 Seiten, 19,0 × 25,0 cm 
Broschur 
€ 26,00 [D] | € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1462-0
WG 413 – Malen, Zeichnen, Farbe

November 2023

Drei Fragen an Autorin und Künstlerin Hazel Soan:
1. Wie genau funktioniert das Malen mit einer »reduzierten Farbpalette«?
Beim Aquarellieren mit einer reduzierten Farbpalette wählt man nur zwei bis drei Farbtöne aus und  
mischt diese so, dass man eine möglichst große Bandbreite an Farben erhält. Ziel ist es, sich zugunsten  
der Gesamtwirkung eines Bilds zu fokussieren und unnötigen Farbtöne wegzulassen.

2. Schränkt das Künstler:innen nicht stark ein?
Ich empfinde eine reduzierte Farbpalette nicht als einschränkend, sondern vielmehr als befreiend. Der 
Fokus auf wenige Farben erlaubt es mir, mich auf die Bildkomposition, die Form und die Atmosphäre 
zu konzentrieren. Außerdem ist das Mischen unglaublich spannend – es bietet eine solche Varianz!

3. Wie würden Sie den Effekt einer reduzierten Farbpalette beschreiben?
Bilder, die mit einer reduzierten Farbpalette gemalt werden, wirken besonders harmonisch –  
durch das Mischen sind alle Farbtöne perfekt aufeinander abgestimmt. Es hört sich  
vielleicht etwas eigenartig an, aber je weniger Grundfarben man verwendet, desto  
farbenfroher wirkt ein Aquarellbild.

€ 18,00 [D] – € 18,50 [A]
978-3-8307-1455-2



Stiebner GenussStiebner Genuss



27KO C H E N26

 › Das erste vegetarische Kochbuch  
zur traditionell fleisch- und fischlastigen  
sizilianischen Küche 

 › Authentisch: Rezepte von einer echten  
sizilianischen »mamma«

 › Layout im Retro-Schick erinnert an Kindheits-
urlaube an italienischen Stränden 

Francesca Maugeri Holmström, 
Louise Malmros Manfrinato
Sizilien vegetarisch
Von Zitronen, Tomaten und Pistazien

152 Seiten, 19,0 × 25,0 cm 
Hardcover 
€ 24,00 [D] | € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1069-1
WG 454 – Länderküche

August 2023

Die Sizilianerin Francesca Maugeri Holmström präsentiert ihre 
besten vegetarischen Rezepte – traditionelle Familiengerichte  
angepasst an den modernen Lebensstil der Autorin. Mit  
atmosphärischen, sehr persönlichen Fotos aus ihrer Heimat lädt  
sie ein zu einer Reise auf Italiens sonnigste Insel. 

Die Kapitel drehen sich um typisch sizilianische Zutaten wie 
Zitrusfrüchte, Pistazien, Artischocken, Zucchini und Auberginen. 
Rezepte wie Pistazien-Arancina, Penne mit Zitrone und Walnüssen 
und Schokoladen-Chili-Kuchen werden detailreich präsentiert  
und sind einfach zuzubereiten. Zwischendrin erzählt die Autorin 
immer wieder liebevoll von ihrer Heimat und den kulinarischen 
Erinnerungen ihrer Kindheit, sie verrät Küchengeheimnisse  
und gibt Tipps zum nachhaltigen Kochen.

Inselküche ohne  
  Fisch und Fleisch

Francesca Maugeri Holmström 
stammt aus einer ur-siziliani-
schen Eismacherfamilie aus  
der Gegend rund um Catania. 
Mit 48 Jahren zog sie nach 
Schweden und eröffnete ein 
Eiscafé. Sie ist bekannt dafür, 
mit Leidenschaft vielseitige 
vegetarische und vegane 
Gerichte zu kreieren.

Ebenfalls lieferbar:

€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
978-3-8307-1066-0
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 › Von Taboulé bis Zimtcouscous, von Falafel  
bis Tajine-Eintopf: Traditionelle Rezepte aus 
dem Nahen Osten, entweder natürlich vegan 
oder vegan interpretiert

 › Profi-Küche nicht benötigt: Alle Rezepte lassen  
sich auf die Ausstattung der eigenen Küche  
anpassen

 › Nicht nur lecker, sondern auch gesund:  
mit Wissenswertem zu den Zutaten

KO C H E N

Die pflanzliche Küche des Orients entführt uns in eine Welt voller Aromen und  
Geschmacksrichtungen. In ihrem ersten Buch präsentiert Ikrame El Bouayadi über 
60 Rezepte und zahlreiche Variationen, die von den traditionellen Familienrezepten 
ihrer Mutter Fatima inspiriert wurden. Das Buch ist in sechs Kapitel gegliedert und 
umfasst eine breite Auswahl an Brot, Vorspeisen, Hauptgerichten, Beilagen, Süß-
speisen und Getränken. Jedes Rezept wird von Wissenswertem zu den verwendeten 
Lebensmitteln, Nährstoffen und Gesundheitseffekten begleitet und »gewürzt« mit 
Zubereitungstipps und kleinen Geschichten. Ein unverzichtbares Buch für alle, die 
vegane und köstliche Gerichte aus dem Orient genießen möchten.

Wohlfühlküche für alle Sinne 

28

Ikrame El Bouayadi,  
Fatima El Bouayadi
Orient Vegan
Aromatisch, würzig, bunt

184 Seiten, 19,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 28,00 [D] | € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1071-4
WG 454 – Länderküche

August 2023

Ebenfalls lieferbar:

€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
978-3-8307-1067-7
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 › Von Bulgarien bis Iran: Authentische  
Landesspezialitäten modern interpretiert 

 › Vorwiegend vegetarische Varianten,  
für nachhaltigen Genuss 

 › Spannende Reisegeschichten, liebevolle  
Berichte über Land und Leute und Einblicke  
in kulinarische Traditionen

Dieses Kochbuch nimmt Leser:innen mit auf eine kulinarische Reise 
durch Südosteuropa, den Kaukasus und Vorderasien. Auf einer ein- 
jährigen Wohnmobilreise haben die Autoren auch touristisch wenig 
bekannte Regionen erkundet und traditionelle Rezepte gesammelt. Das 
Buch enthält 40 abwechslungsreiche Gerichte, die größtenteils vegeta-
risch sind, darunter griechische Auberginencreme, georgische Teig- 
taschen und iranische Nudelsuppe. Persönliche Reisefotos, fröhliche  
und nachdenklich machende Anekdoten und spannende Hintergrund-
informationen unterstreichen die Besonderheit dieser Regionen, die 
vielleicht gerade deshalb stark an ihren Bräuchen, Traditionen und 
Gewohnheiten festhalten, weil sie durch das weltpolitische und  
wirtschaftliche Geschehen einem starken Wandel unterworfen sind.

Vom Kaukasus  
       in die Küche

Florian Schauren, Nora Görg
Safran, Sumach, Paprika
Rezepte und Reisegeschichten von 
Osteuropa bis Vorderasien

184 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 28,00 [D] | € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1068-4
WG 456 – Lönderküche

August 2023

Florian Schauren, Jahrgang 1982, 
arbeitete nach seiner Kochlehre in 
der gehobenen Gastronomie und 
zuletzt als Küchendirektor bei 
einer Unternehmensberatung. 
Inzwischen ist er Gastronomischer 
Leiter im Kloster Arenberg bei 
Koblenz. 

Nora Görg, geboren 1987, ist 
Psychotherapeutin und Dozentin 
und trat die Reise als frisch 
gebackene Doktorin der Psycholo-
gie an. Die wichtigere Reisevorbe-
reitung waren jedoch ihr früherer 
Studentenjob als Burgführerin 
sowie ihre rudimentären Türkisch-
kenntnisse.

Ukraine

Rumänien

Bulgarien
Nordmazedonien

Albanien

Griechenland

Türkei

Georgien

Armenien

Iran

Moldau

Aserbaidschan
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 › Zurück zu den Knollen: Kartoffelliebe  
neu entdeckt

 › 86 Rezepte – 86 Kartoffelvarianten:  
als Hauptgericht, Beilage, Snack oder Gebäck

 › Gesund, regional, günstig: Die Kartoffel  
tut uns allen gut

Ina-Janine Johnsen feiert die Kartoffel als umweltfreundliches, erschwingliches und vielseitiges 
Lebensmittel. Über 80 Rezepte werden präsentiert: die Kartoffel als Hauptgericht, Beilage, 
Snack oder auch in köstlichem Backwerk – jede Menge Inspiration, um die »olle Knolle« 
auf neue und aufregende Weise zu genießen. 

Neben den ausgearbeiteten Rezepten stellt die Autorin auch Grundrezepte für Ofen- 
kartoffeln, Kartoffelbrei, Kartoffelpuffer, Pommes frites und Chips vor und gibt Kombinations- 
und Serviertipps – so lässt es sich beim Kochen ganz einfach selbst kreativ werden!

Und wer es ganz genau wissen will, kann etwas über Geschichte und Eigenschaften  
der Kartoffel lesen und bekommt Tipps zur Lagerung, Handhabung beim Kochen und 
Resteverwertung.

Ein Hoch auf die Kartoffel!

Ina-Janine Johnsen
Kartoffelglück
80 Rezepte für Hauptgerichte,  
Beilagen und Snacks

232 Seiten, 21,0 × 26,0 cm 
Hardcover 
€ 30,00 [D] | € 30,90 [A]
ISBN 978-3-8307-1070-7
WG 455 –Themenkochbücher

September 2023

Ebenfalls lieferbar:

€ 32,00 [D] – € 32,90 [A]
978-3-8307-1065-3
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Reiseberichte  
in den Kategorien:

› Wild Women
› Solo Travel
› Rewild
› Outdoors
› Rolling Home
› Wildlings
› LocalBe your wild self

ABENTEUER

rausgedacht
The Female Explorer
Ausgabe 6
Be your wild self

208 Seiten, 21,0 × 27,0 cm 
Bookazine 
€ 24,00 [D] | € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1710-2
WG 360 – Reiseberichte/ 
Reiseerzählungen

sofort lieferbar

Das erste gedruckte Outdoor-Magazin von und für Frauen geht in die sechste 
Runde und nimmt uns mit auf Abenteuer zu Land und Luft sowie in, auf und  
unter Wasser!

Wir begleiten Stefa bei ihren ersten Taucherlebnissen, Melanie verrät mit  
imposanten Aufnahmen ihre Lieblingsspots in Indonesien.

The Female Explorer-Mitgründerin Sarah berichtet offen und emotional von 
ihren intensiven Erlebnissen auf dem Pacifc Crest Trail im Sommer 2022 und gibt 
Tipps zu Sicherheit und Ausrüstung.

Denn nicht nur unsere Erde, sondern auch die Female Explorer-Community  
hält immer wieder faszinierende Überraschungen bereit – erzählt werden all  
diese Reisegeschichten und Outdoor-Storys von waschechten (und auch mal  
ungewaschenen) Female Explorern.

 › Das erste Outdoor-Magazin für Frauen

 › Über 200 Seiten Reisegeschichten aus einer 
modernen, weiblichen Perspektive

 › Klimaneutral in Deutschland hergestellt

Stiebner vertreibt The Female Explorer in einer Vertriebs- 
kooperation im Buchhandel, die Ausgaben 5 und 6 können  
über uns bestellt werden.



CopressCopress

Sport & Fitness
Gesundheit & Balance
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Immer vorne mit dabei

38

Michel Turco
Rossi 

Die Legende
192 Seiten, 15,0 × 21,0 cm 

Klappenbroschur 
€ 22,00 [D] | € 22,50 [A]

ISBN 978-3-7679-1295-3
WG 442 – Motorsport

Endlich wieder lieferbar!

Michel Turco
berichtet seit 1991 über das 

Grand-Prix-Geschehen. Er  
ist Reporter für die Magazine 

»Moto Revue« und »GP Racing«, 
arbeitet regelmäßig für die 

Sporttageszeitung »L’Équipe« 
und ist als Experte für »France 
Télévisions« tätig. Er verfolgte 

die Karriere von Valentino Rossi 
seit seinen ersten Rennen.

 › Einzige deutschsprachige Biografie  
über die Motorsport-Ikone

 › Intime Einblicke in eine außer- 
gewöhnliche Karriere

 › Mit großem Bildteil und Nachwort  
von Valentino Rossi selbst

MOTORSPORT

Valentino Rossi hat in seiner 20jährigen Motorsport-Karriere die  
Popularität eines Rockstars erlangt. Nach neun Weltmeistertiteln  
beendete er Ende 2021 seine aktive Karriere. Michel Turco zeichnet  
in der einzig deutschsprachigen Biografie der Motorsport-Ikone  
die Karriere des »Doktors« von ihren Anfängen bis heute nach.  
Er beschreibt den unglaublichen Weg eines Rennpiloten, der sich  
von nichts und niemandem aufhalten lässt, und zeigt den Champion 
auch von seiner privaten Seite. Zum Abschluss verrät Turco etwas  
über die Zukunftspläne eines Leitwolfs, der sich heute auch für den 
italienischen Motorradnachwuchs stark macht.

Über 700 Seiten  
   geballtes Fußballwissen

 › Unverzichtbar für Fußballfans

 › Ein wunderbares Nachschlagewerk  
für Statistikfans

Schon seit Jahrzehnten ist der »kicker Fußball-Almanach« für alle 
Fußball- und Statistikfans ein unentbehrliches Nachschlage werk zum 
deutschen und internationalen Fußball. Länderspiele, Deutsche Meister-
schaft und DFB-Pokal, der deutsche Ligafußball, Welt- und Europa-
meisterschaften,  Europapokal, Jugend- und Frauenfußball sowie ein 
ausführlicher Saisonrückblick waren schon immer fester  Bestandteil des 
Almanach. Seit 2009 gehört auch das »Bundesliga-Spieler-ABC« dazu.

kicker
Kicker Fußball  
Almanach 2024

ca. 700 Seiten, 12,5 × 18,6 cm 
Broschur 
€ 18,00 [D] | € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7679-1300-4
WG 445 – Ballsport

September 2023

kicker
Die Dokumentationsspezialisten 
des kicker, Hüter eines der  
umfassendsten Fußball-Archive 
der Welt, bilden das kompetente 
Autorenteam und garantieren 
alljährlich eine lückenlose 
Datenpflege.
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Geschenk-Tipps  
für Fußball-Fans

GESCHENK-TIPPS FÜR GOLFER
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Geschenk-Tipps  
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€ 9,80 [D] – € 10,10 [A]
978-3-7679-1021-8

€ 9,80 [D] – € 10,10 [A]
978-3-7679-0993-9

€ 9,80 [D] – € 10,10 [A]
978-3-7679-1087-4

€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
978-3-7679-0934-2

€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
978-3-7679-1239-7

€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
978-3-7679-7000-7



Jubel   preise

 Mark Hodgkinson 
Spiel, Satz und Sieg

Was Sie schon immer  
über die Tenniswelt wissen wollten

192 Seiten, 19 × 25 cm 
Broschur 

€ 10,00 [D] | € 10,00 [A]
ISBN 978-3-7679-1229-8

WG 445 – Ballsport 

sofort lieferbar

Amie Petronis Plumley,  
Andrea Lisle

Nähschule
21 Nähprojekte,  

die Kinder lieben werden

144 Seiten, 24,5 × 23,0 cm 
Broschur 

€ 10,00 [D] | € 10,00 [A]
ISBN 978-3-8307-2053-9

WG 412 – Handarbeit/Textiles

sofort lieferbar

früher 24,90 € 
jetzt 10,00 €

früher 24,90 € 
jetzt 10,00 €

 › Detaillierte Porträts der wichtigsten Tennis- 
Ikonen, verblüffende Statistiken und bemerkens- 
werte Tennisrekorde

 › Humorvoll illustriert – das perfekte Geschenkbuch 
für Tennis-Fans!

 › Nähprojekte für Kinder von fünf Jahren aufwärts: 
reich bebildert und in kindgerechter Sprache  
erklärt

 › Praktisches Ringbuchformat, das die Schritt-für-
Schritt-Anleitungen besonders gut lesbar macht

4342
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Highlights aus 
unserer Backlist
Highlights aus 
unserer Backlist
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Beth Brown-Reinsel
Am Stück gestrickt: Ganseys 
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2071-3

Aleks Byrd
Estnisch stricken
€ 36,00 [D] – € 37,10 [A]
ISBN 978-3-8307-2134-5

Hanne Andreassen Hjelmas, 
Torunn Steinsland
Klompelompe Outdoor-Maschen
€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2120-8

Hanne Andreassen Hjelmas, 
Torunn Steinsland
Klompelompes Kindermaschen
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2097-3

Niina Laitinen
Finnische Socken stricken:  
Eine Liebesgeschichte
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2119-2

Niina Laitinen
Finnische Socken stricken 
für jede Jahreszeit
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A] 
ISBN 978-3-8307-2069-0

Maja Karlsson
Schwedische Socken 
stricken
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2113-0

Hélène Magnússon
Island-Socken
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2126-0

Ieva Ozolina
Lettisch stricken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2063-8

Ieva Ozolina
Lettisch stricken: Socken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2091-1

Merja Ojanperä
Zauberhafte Lace-Socken
€ 24,00 [D] – € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2135-2

STRICKEN

Bernd Kestler
Japanische Mützen stricken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2093-5

Bernd Kestler
Rechte Masche, linke Masche
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2112-3

Bernd Kestler
Japanische Handschuhe 
stricken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0999-2

Bernd Kestler
Spiralsocken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2057-7

Kate Atherley
Handschuhe
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-0990-9

Sanna Vatanen, Sami Repo
Määh!
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2078-2

Kate Atherley
Outlander Knitting
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2107-9

Alexa Ludemann, Emily Wessel
Nordisch Stricken
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2111-6

Judith Jelena Paus
Kuschelstrick für kalte Tage
€ 22,00 [D] – € 22,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2114-7

Anna Dervout
Jacquard am Stück gestrickt
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2087-4

Mette Hovden, Heidi Eikeland
Nadelspiel
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2080-5

Mary Jane Mucklestone
150 Strickmuster aus Skandinavien
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0961-9

Di Gilpin, Sheila Greenwell
Ganseys
€ 27,00 [D] – € 27,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2131-4

Elizabeth Lovick
Shetland Lace 
Zauberhafte Strickspitzen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0946-6

Kreativ mit Garn
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Norah Gaughan
Die große Zopfmuster-Sammlung
€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2085-0

Judith Durant
Abnehmen und Zunehmen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0949-7

Judith Durant
Linker Zopf – rechter Zopf
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0964-0

Leslie Ann Bestor
Anschlagen und Abketten
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0926-8

Margaret Hubert
Am Stück gestrickt
€ 29,90 [D] – € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2062-1

Erika Knight
Texturen Stricken
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2118-5

Nancy Marchant
Lust auf Brioche
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2086-7

Jen Arnall-Culliford
Masterclass Stricken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2098-0

STRICKEN

Regina Moessmer
Timeless Knits
€ 34,00 [D] – € 35,00 [A]
ISBN 978-3-8307-2127-7

Regina Moessmer
Precious Knits
€ 39,00 [D] – € 40,00 [A]
ISBN 978-3-9202-6977-1

Saara Toikka
Strickdesign aus Finnland
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-0993-0

Jennifer Dassau
Stricken mit verkürzten Reihen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0989-3

Thorsten Duit
Männermaschen
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2077-5

Landschaften auf den 
Socken
€ 22,00 [D] – € 22,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2108-6

Kerry Bogert
Die perfekte Rundpasse
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2102-4

Bärbel Salet
Kunstvolle Tücher
€ 25,00 [D] – € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2110-9

Sjöfn Kristjánsdóttir
Schnell gestrickt für Groß und Klein
€ 25,00 [D] – € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2130-7

Jennifer Wood
Raffinierte Strickmode
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-0970-1

Julie Weisenberger
Cocoknits
€ 27,00 [D] – € 27,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2082-9

Marna Gilligan
Cat Knits
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2095-9

Kikka Virolainen
Strickspaß mit Babysocken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0992-3

Jen Arnall-Culliford
Masterclass Stricken - Die Fortsetzung
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2133-8

Sylvie Rasch
EaSy Sweater
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2125-3
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Charlotte Kofoed Westh
Skandinavisch Häkeln für die Kleinsten
€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2124-6

Sandra Gutierrez
Farbenfrohe Häkelmaschen
€ 24,00 [D] – € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2132-1

Judith Jelena Paus
Das Makramee Musterbuch
€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2137-6

Jessica Long
Tiere sticken leicht gemacht
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2128-4

Alexander Yumiko
Raffinierte Häkelmode
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-0944-2

Haafner Linssen
Streifenliebe
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2065-2

Leonie Morgan
Wunderschöne Häkeldecken
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0987-9

Ayaka Chiba
Couture Taschen selbst häkeln
€ 20,00 [D] – € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2090-4

Meredith Woolnough
Garnkunst
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2059-1

Carla Mitrani
Amigurumi Superfrauen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2101-7

Sascha Blase-Van Wagtendonk
Socken Häkeln
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2099-7

Sandra Eng
Farben und Formen des 
Häkelns
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2056-0

Nihon Vogue
Japanische Häkel-Träume
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2070-6

Dora Ohrenstein
Top-Down: Häkeln
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2068-3

Lisa Schumi
Einfach bestickt
€ 20,00 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2123-9

Kristen Gula
200 gestickte Blumen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2060-7

Denise Wild
Ausbessern & Verschönern
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0919-0

Erin Lewis-Fitzgerald
Geschickt geflickt
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2104-8

Fiona Daly
Weben mit kleinem Rahmen
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2064-5

Leah Lintz
Sticken zur Entspannung
€ 16,90 [D] – € 17,40 [A]
ISBN 978-3-8307-0973-2

Kelly Wright
Punch Needle
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2066-9

Anna C. Rupp
Trockenblumen Liebe
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2092-8

Amy Mullins,  
Marnia Ryan-Raison
Macraweave
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2096-6

Cristin Morgan
Hoop Art
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-0996-1
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Ayse Westdickenberg
Masterclass Nähen
€ 26,90 [D] – € 27,70 [A]
ISBN 978-3-8307-2121-5

ZEICHNEN

Elisabeth Poniz
Perspektive - Der Zeichenkurs
€ 20,00 [D] – € 20,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1459-0

Schin Loong
Kalligrafisch Zeichnen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-1452-1

Elisabeth Poniz
Manga – Der Zeichenkurs
€ 16,90 [D] – € 17,40 [A]
ISBN 978-3-8307-1453-8

Zoë Ingram
Oh My Gouache!
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-1454-5

Richard Taylor
Stadtbilder zeichnen
€ 20,00 [D] – € 20,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1460-6

Yoshiko Mizuno
Nähen Perfekt
€ 22,90 [D] –  € 23,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2129-1

Jules Fallon
Kleidung nähen
€ 29,90 [D] – € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2117-8

Ayse Westdickenberg
Nähe Dein perfektes Dirndl
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2076-8

Stefanie Kroth
Der perfekte Blusen-
Schnitt
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2083-6

Teresa Gilewska
Schnittkonstruktion in der 
Mode – Maßschnitte
€ 29,90 [D] – € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2079-9

Christelle Beneytout
Der richtige Stoff für Ihr  
Nähprojekt
€ 29,90 [D] – € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8307-0962-6

Johanna Lundström
Jeans nähen
€ 22,00 [D] – € 22,50 [A]
ISBN 978-3-8307-2109-3

Stefanie Kroth
Zero Waste Nähen
€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8307-2116-1

Sarah Veblen
Der große Fotoguide für die 
perfekte Passform
€ 29,90 [D] – € 30,70 [A]
ISBN 978-3-8307-0915-2

C. Beneytout, S. Guernier
Richtig nähen mit Over-  
und Coverlock-Maschinen
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-0901-5

Catherine Redford
Modernes Maschinen-Quilten
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-0985-5

Yuka Koshizen
Handtaschen
€ 24,90 [D] – € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8307-2055-3

Michel Lauricella
Morpho: Anatomie für Künstler
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1438-5

Michel Lauricella
Morpho 2: Mehr Anatomie  
für Künstler
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-1457-6

Antje Linker-Wenzel
Porträtzeichnen ganz einfach
€ 18,00 [D] – € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8307-1455-2

Antje Linker-Wenzel
Urban Sketching ganz einfach
€ 20,00 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-8307-1458-3

Francesco Lo Lacono
Watercolour Fashion  
Illustration
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1456-9
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Kulinarik 
& Genuss 

Michał Korkosz
Polen vegetarisch
€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1066-0

rausgedacht
The Female Explorer
€ 24,00 [D] – € 24,70 [A] 
ISBN 978-3-7679-1709-6

Thomas Meinhof
Selbstständig mit Yoga
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1275-5

Cina Risberg
Mittags gut kochen für eine Person
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8307-1063-9

Soledad Bravi, Frédéri-
que Corre Montagu
Ganz schön schwanger
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1270-0

Julia Sahm
Deine Gefühle wiegen 
mehr als du denkst
€ 18,00 [D] – € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1293-9

Julia Sahm
Lifestyle Schlank
€ 16,90 [D] – € 17,40 [A]  
ISBN 978-3-7679-1254-0

Nicola Jane Hobbs
Achtsam und stark
€ 22,00 [D] – € 22,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1287-8

Mein Fitness Bullet 
Journal
€ 14,90 [D] – € 15,40 [A] 
ISBN 978-3-7679-1291-5

Shonda Moralis
Achtsamkeit für Superfrauen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1274-8

Lena Wendt
Danke, Afrika
€ 18,00 [D] – € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1286-1

Zeina Mourtada, Paul Svensson
Nachhaltig mit Genuss
€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1064-6

Ina-Janine Johnsen
Zimtschnecke und Dinkelbrot
€ 32,00 [D] – € 32,90 [A]
ISBN 978-3-8307-1065-3

Marie Kacouchia
Afrika vegan
€ 28,00 [D] – € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8307-1067-7

Abenteuer 
& Balance

KULINARIK & GENUSS ABENTEUER & BALANCE
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Hubert Beck
Das große Buch vom Ultramarathon
€ 32,00 [D] – € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7679-1299-1

Hubert Beck
Das große Buch vom Laufen
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1289-2

Hubert Beck
Das große Buch vom 
Marathon
€ 26,00 [D] – € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7679-1260-1

M. Poirier, S. Bravi
Das Laufbuch für Faulenzerinnen
€ 14,90 [D] – € 15,30 [A] 
ISBN 978-3-7679-1192-5

Michael Stocks
240 Kilometer in 24 Stunden
€ 18,00 [D] – € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-7679-1288-5

James Kerr
Das Geheimnis der All Blacks
€ 22,00 [D] – € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7679-1230-4

Frank Thömmes
Fußballtraining für je den Tag
€ 22,00 [D] – € 22,60 [A]
ISBN 978-3-7679-1169-7

Manuel Tonezzer
Unnützes  Tenniswissen
€ 10,00 [D] – € 10,50 [A]
ISBN 978-3-7679-1294-6

Beka, Poupard, Jutge
Rugby
Grundlagen, Spielidee, Regeln
€ 19,90 [D] – € 20,50 [A]
ISBN 978-3-7679-1206-9
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